
SPITAL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE 
     CONSTANTA

MENIU 05.12.2025

ZIUA REGIM MIC DEJUN ORA 11.00 PRANZ ORA 16.00 CINA
05.Dec COMUN TBC CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA DE PUI A LA GREQUE,VARZA A LA CLUJ TOCANA DE LEGUME CU

PATE FICAT,BRANZA DE VACI,OU FIERT PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec NESARAT TBC CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA DE PUI A LA GREQUE,VARZA A LA CLUJ TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT,GEM PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec GASTRIC TBC CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT SUPA DE PUI ,PIURE DE CARTOFI CU TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT,GEM FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec COPII TBC CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA DE PUI A LA GREQUE,,PIURE DE CARTOFI CU MERE TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec  COMUN CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA  A LA GREQUE,VARZA A LA CLUJ TOCANA DE LEGUME CU

PATE FICAT,OU FIERT PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec NESARAT CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA  A LA GREQUE,VARZA A LA CLUJ TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec COPII CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA DE PUI A LA GREQUE,,PIURE DE CARTOFI CU MERE TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec DIABET CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA DE PUI A LA GREQUE,VARZA A LA CLUJ TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT MERE MERE FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec HEPATIC CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT SUPA DE ZARZAVAT ,PIURE DE CARTOFI CU TOCANA DE LEGUME CU

BRANZA DE VACI,OU FIERT FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE
05.Dec REGIM FARA CEAI PLANTE ,UNT,PAINE, IAURT CIORBA A LA GREQUE,PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE PUI TOCANA DE LEGUME CU

CARNE DE PORC BRANZA DE VACI,OU FIERT LA CUPTOR,PANDISPAN FRIPTURA DE PUI LA  CUPTOR,LAPTE

La prepararea produselor nu se folosesc aditivi alimentari si coloranti sau amelioratori.
Legumele pot fi proaspete sau congelate.
Carnea folosita este congelata.
Alimentele preparate contin sau pot veni in contact cu urmatorii alergeni alimentari:gluten,oua,peste,lapte,arahide,soia,fructe cu coaja(nuci,migdale,alune),telina,mustar,seminte
de susan,dioxid de sulf si sulfiti,lupin,crustacee si moluste.

                                                                                                                 Nutritionist-Dietetician


